
第22回 白山市陸上競技選手権大会 競技日程

９:００ ジュニア優秀選手表彰式

○ トラック競技

競技開始 招集完了 種別 種目 組数 備考

９:３０ 9:20           小 女子   １０００ｍ 決 １組

９:３５ 9:25           小 男子   １０００ｍ 決 １組

９:５０ 1-5組 9:40       中 女子     １００ｍ 決 ６組 タイムレ－ス決勝

１０:０５ 6組 9:55       中 女子     １００ｍ 決 ６組

１０:１０ 10:00 一般 女子     １００ｍ 決 １組

１０:１５ 10:05           小 女子     １００ｍ 決 ４組 タイムレ－ス決勝

１０:２５ 10:15           小 男子     １００ｍ 決 ３組 タイムレ－ス決勝

１０:３５ 1-5組 10:25       中 男子     １００ｍ 決 ８組 タイムレ－ス決勝

１０:５０ 6-8組 10:40       中 男子     １００ｍ 決 ８組

１１:００ 10:50 一般 男子     １００ｍ 決 ３組 タイムレ－ス決勝

１１:１５ 11:05       中 女子     ２００ｍ 決 ２組 タイムレ－ス決勝

１１:２０ 11:10 一般 女子     ２００ｍ 決 １組

１１:５０ 11:40       中 男子     ４００ｍ 決 ３組 タイムレ－ス決勝

１２:０５ 11:55 一般 男子     ４００ｍ 決 １組

１２:１０ 12:00       中 女子     ８００ｍ 決 ２組 タイムレ－ス決勝

１２:５５ 12:45       中 男子   １５００ｍ 決 ２組 タイムレ－ス決勝

１３:１０ 13:00 一般 男子   １５００ｍ 決 １組

１３:４０ 13:30       中 女子 ４×１００ｍＲ 決 ２組 タイムレ－ス決勝

１３:５０ 13:40       中 男子 ４×１００ｍＲ 決 ２組 タイムレ－ス決勝

１４:００  終了予定

○ フィールド競技

競技開始 招集完了 種別 種目 人数 備考

９:３０ ９:１０ 一般 女子 　走高跳 １名

９:３０ ９:１０ 一般 男子 　棒高跳 ６名

９:３０ ９:１０ 一般 女子 　棒高跳 ４名

９:３０ ９:１０       中 男子 　棒高跳 ２名

９:３０ ９:１０           小 男子 　走幅跳 ６名

９:３０ ９:１０           小 女子 　走幅跳 ６名

１０:００ ９:３０       中 男子 　砲丸投 ６名

１０:１５ ９:４５ 一般 男子 　走高跳 １名

１０:１５ ９:４５       中 女子 　走幅跳 １２名

１１:１５ １０:４５ 一般 男子 　走幅跳 ２名

１１:３０ １１:００       中 男子 　走高跳 ３名

１１:３０ １１:００       中 女子 　砲丸投 １２名

１１:４５ １１:１５ 一般 女子 　走幅跳 １名

１２:３０ １２:００       中 女子 　走高跳 ４名

１２:３０ １２:００       中 男子 　走幅跳 ２２名


