
第２０回白山市スポーツ大会（陸上競技）実施要項 
競技会コード（２４－１９－０８０５） 

１. 開 催 趣 旨 本大会は、多くの市民がスポーツに参加する機会を提供するとともに、本市における

各種のスポーツを振興し、健全明朗な市民性の育成と市民相互の親睦を図ることを 

目的とする。 

２. 主 催 白山市、白山市スポーツ協会 

３. 主 管 白山市陸上競技協会 

４. 後 援 白山市教育委員会、白山市公民館連合会 

５. 期 日 ２０２４年６月９日（日）午後１時競技開始 

６. 会 場 松任総合運動公園陸上競技場 （ＴＥＬ ０７６－２７４－３３３８） 

７. 種 目 （▲記載は非公認） 

○男子の部 

中学生 100ｍ、400ｍ、1500ｍ、4×100ｍＲ、走高跳、走幅跳、砲丸投(5ｋｇ) 

高校生 100ｍ、400ｍ、1500ｍ、走高跳、走幅跳、砲丸投(6ｋｇ) 

一般Ａ（40歳未満） 100ｍ、400ｍ、1500ｍ、走高跳、走幅跳、砲丸投(6ｋｇ▲) 

一般Ｂ（40歳以上） 100ｍ、400ｍ、1500ｍ、走高跳、走幅跳、砲丸投(5.44ｋｇ▲) 

○女子の部 

中学生 100ｍ、200ｍ、1500ｍ、4×100ｍＲ、走高跳、走幅跳、砲丸投(2.72ｋｇ) 

高校生 100ｍ、200ｍ、1500ｍ、走高跳、走幅跳、砲丸投(4ｋｇ) 

一般 100ｍ、200ｍ、1500ｍ、走高跳、走幅跳、砲丸投(4ｋｇ) 

８. 参 加 資 格 （１） 白山市に居住する市民 

（２） 白山市に職場を有する人 

（３） 年齢の起算は２０２４年４月２日とする 

９. 表 彰 団体・個人とも３位まで表彰する 

１０. 参 加 申 込 （１） 所定の用紙にて、以下の申し込み先に申し込むこと 

（２） 出場種目数は、１人２種目までとする、リレーは各校２チームまでとする 

（３） 申込締め切りは ２０２４年５月１２日(日） 午後５時とする 

11. 申し込み先 ○高校、一般 

白山市陸上競技協会ホームページより申し込む 

山本幹廣 ０９０－９７６０－９５１７ 

○中学校 

白山市中学代表者に確認し 

申し込みする 

・ 中学校専用のアドレスに申込む 

１2. その他 （１） 本大会の運営は、市民スポーツ大会実行委員会があたる 

（２） 競技の運営は、白山市陸上競技協会が主管する 

（３） 救護本部を、松任総合運動公園体育館に置く 

（４） 荒天の場合は、大会本部にて実施の有無を決定する 

（５） フィールド種目は３回の試技で順位を決定する 

（６） トラック競技はタイムレースで順位を決定する 

＊駐車場について 

・ 駐車場は決められた公園駐車場でお願いします 

・ 農協前のスペースや周辺道路は駐車禁止です 


